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பதிப்புரை. 

ஆன்மிகம்‌ என்றால்‌ அரையடி தள்ளி நிற்கும்‌ 
இன்றைய இளைய தலைமுறையினரிடம்‌ படித்த அறிந்த 
செய்திகளில்‌ இருந்து எத்தனை எத்தனை சந்தேகங்கள்‌ வருகிறது. 
சில சமயம்‌ ௦/6 ஆக கூட கேள்விகள்‌ கேட்கின்றனர்‌. 
அறிவியல்‌ உண்மையை தான்‌ நம்புவோம்‌ புராண கதைகள்‌ 
கட்டுக்‌ கதைகள்‌ கற்பனை ஓவியங்கள்‌ என்பதனை ஒதுக்கி ஓடும்‌ 
அவர்களின்‌ சிந்தனைக்கு ஏற்ப அறிவியல்‌ சிந்தனைகளை 
உள்ளடக்கியது தான்‌ ஆன்மிக சிந்தனைகள்‌ என்பதை நயமாக 
சுவையாக எடுத்துச்‌ சொல்லி வருவது தான்‌ இந்த புத்தகம்‌. 


இந்த புத்தகம்‌ கேள்வி பதில்‌ பாணியில்‌, இயல்பாக 
வரும்‌ கேள்விகளை எழுப்பி, அதற்கு ஏற்ற சிந்தனையை 
புராணங்களில்‌ இருந்து தேவையான இடத்தில்‌ மேற்கோள்‌ காட்டி, 
அறிவியல்‌ விதிகளையும்‌ ஆங்காங்கே சொல்லி, சிந்தனையை 
தெளிவு படுத்தும்‌ விதமாக இந்த நூலாசிரியர்‌ தமக்கே உரிய 
பாணியில்‌ இந்த புத்தகத்தை அமைத்து இருப்பது 
வியப்பிற்குரியது. 

நாகரிகம்‌ வளர, வசதிகளும்‌ பெருக, பிரச்சனைகளும்‌ 
பெருகி கொண்டு தான்‌ இருக்கின்றன. இத்தனை 
பிரச்சனைகளுக்கும்‌ நடுவே புராண கதைகளை படிக்க 
சொல்வதும்‌, கடினமான ஒன்று தான்‌. அதை விட அதில்‌ உள்ள 
சிந்தனைகள்‌ கற்பனை கதைகள்‌ என்று ஒதுக்கி தள்ளும்‌ 
இன்றைய இளையவர்கள்‌ மத்தியில்‌ அதை எடுத்துச்‌ 
சொல்பவர்களும்‌ எண்ணிக்கையில்‌ குறைந்து விட்டபடியினால்‌, 


Bape 
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எப்படியாவது நல்ல சிந்தனைகளை இளையவர்களிடம்‌ கொண்டு 


சேர்க்க வேண்டும்‌ என்று இந்த புத்தகத்தில்‌ ஆசிரியர்‌ 
அமைத்துள்ள கேள்விகளும்‌ பதில்களும்‌ அதை வெளிப்படுத்தும்‌ 
விதத்திலும்‌, ஆசிரியர்‌ லாவாகமாக கையாண்ட விதமும்‌ 
ஆரோக்கியமான சிந்தனையும்‌, இப்படியும்‌ சிந்திக்க முடியுமா 
என்று சில இடங்களில்‌ நமக்கே ஒரு சிந்தனையும்‌ தட்டி 
எழுப்புவதாக அமைந்து இருக்கிறது இந்த புத்தகம்‌ என்பதில்‌ 
மிகையில்லை. 


இந்த நூலின்‌ ஆசிரியர்‌ பற்றி அதிகம்‌ சொல்ல 
வேண்டிய அவசியம்‌ இல்லை. தன்னை அதிகம்‌ காட்டிக்‌ 
கொள்ளாத அன்பர்‌ என நல்லோர்‌ பாராட்டும்‌ பெருந்தகையார்‌. 
இவரது சிந்தனையும்‌ மற்றவர்களை ஊக்குவிக்கும்‌ இவர்‌ தம்‌ 
அணுகுமுறையும்‌ நம்மை மகிழ்ச்சியால்‌ ஆழ்த்தும்‌. 

இந்த நூலினை நேர்த்தியாக வடிவமைத்து மின்‌ அச்சு 
ஏற்றி, இளைய தலைமுறையினருக்கு அவர்தம்‌ சிந்தனை 
போக்கில்‌ நற்சிந்தனை கருத்துக்களை தாங்கி வரும்‌ இந்த 
புத்தகத்தினை செம்மையுடன்‌ பதிப்பித்து தருவதில்‌ மணி 
பதிப்பகம்‌ பெருமை கொள்கிறது. 


இந்த நூல்‌ வடிவமைப்பிலும்‌ சரி, எழுத்துப்‌ பிழை 
திருத்தத்திலும்‌ சரி, குறித்த நேரத்தில்‌ வெளிவர நேரம்‌ பாராது 
உறுதுணையாக இருந்த பதிப்பக ஊழியர்களை பாராட்டுவதில்‌ 
மட்டற்ற மகிழ்ச்சி அடைகிறோம்‌. 

படிக்கும்‌ பழக்கம்‌ குறைந்து விட்டதற்கு காரணம்‌ பல 
உள . அவற்றுள்‌ தொழில்‌ நுட்ப வளர்ச்சி சமூக வலைதள 
வளர்ச்சி என இருக்கும்‌ இந்த நிலையில்‌ புத்தகங்களை வாங்கி 
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.. அடுக்கி வைக்க இடம்‌ இல்லாமை புத்தகமாக படிக்க நேரமின்மை, 


பாதுகாக்க போதிய அவகாசம்‌ இல்லாமை என்ற பல நடைமுறை 
சூழலில்‌ இந்த புத்தகம்‌ மக்கள்‌ வசதிக்கு ஏற்ப மின்‌ புத்தகமாக 
தயாரித்து தருவதில்‌ மணி பதிப்பகம்‌ தொழில்‌ நுட்ப 
வளர்ச்சியுடன்‌ துணையாக வளர்ந்து வருவதில்‌ பெருமை 
கொள்கிறது. 


தொய்வில்லாமல்‌ தொடரும்‌ ஆசிரியரின்‌ 
ஆர்வத்திற்கு துணையாகவும்‌, எங்களை போன்ற 
பதிப்பகத்தாரினை ஊக்குவிக்கும்‌ முயற்சியாக இந்த புத்தகத்தை 
வாங்கி நினைவக அட்டை ஊல்யில்‌, அலைபேசியில்‌ (௦/5 
hone), சேமித்து வைத்து நேரம்‌ கிடைக்கும்போதும்‌ பயணத்தின்‌ 
போதும்‌ படித்து அறிவுக்கு விருந்து சமைக்கலாம்‌. 

இந்த புத்தகம்‌ கிண்டல்‌, விக்கிமீடியா, மற்றும்‌ 5௦10௦0 
போன்ற இலவச இணையதள நூலகத்திலும்‌ கிடைக்கும்‌. 


இதுவரை வந்த ஆசிரியரின்‌ மின்‌ புத்தகங்கள்‌, 
விடியோ புத்தகங்கள்‌ என்ற வரிசையில்‌, இந்த புத்தகம்‌ இன்னும்‌ 
ஒரு மைல்‌ கல்‌ என்று சொல்ல வேண்டும்‌. அன்பர்கள்‌ இந்த 
புத்தகங்களை வாங்கி பயன்பெற்று, பலன்‌ பெற்றால்‌ அதுவே 
நீங்கள்‌ செய்யும்‌ நன்றிக்‌ கடனாக இருக்கும்‌. 


பதிப்பாளர்‌ 


கன. 
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ஓ 
என்னுரை... 


“சந்தேகம்‌ என்னும்‌ ஒரு சரக்கு, அது சகலர்‌ 
இடத்திலும்‌ இருக்கு” என்று பழைய காலத்து சினிமா பாடல்‌ 
ஒன்றில்‌ கலைவாணர்‌ என்‌.எஸ்‌.கிருஷ்ணன்‌ பாடுவது போல ஒரு 
பாடல்‌ வரும்‌. 


அது போல ஒவ்வொரு சந்திப்பிலும்‌ சிந்தையிலும்‌ 
சந்தேகம்‌ வருவதும்‌, அது சில சமயம்‌ தர்க்கத்திற்குள்‌ அடங்காத 
கேள்விகளாகவும்‌ அமைந்து விடுவதும்‌ உண்டு. 

சரியான கேள்விகள்‌ கேட்பதில்‌ இருந்தே ஒருவரின்‌ 
அறிவு நிலையை அறிந்து கொள்ள முடியும்‌ என்று 
சொல்லுவார்கள்‌. அது சரி கேள்விகளை கேட்டாலே போதும்‌, 
அவர்களுக்கு அதில்‌ ஆர்வம்‌ இருக்கிறது என்று புரிந்து கொள்ள 
முடியும்‌ இன்றைய சூழலில்‌, சிந்தனைகளை கேள்விகளாக்கி 
பதில்களை மேற்கோள்‌ உடன்‌ தேவையான இடத்தில்‌ அறிவியல்‌ 
குறிப்புகளையும்‌ சேர்த்து, கேள்வி பதில்‌ போல இந்த புத்தகத்தை 
சமைத்து தந்து இருக்கிறோம்‌. 

இது போல கேள்வி பதில்‌ சிந்தனைகளை தரும்‌ பல 
புத்தகங்கள்‌ நடைமுறையில்‌ பல வருவது பழக்கத்தில்‌ 
உள்ளனவே. சைவ சித்தாந்த சாத்திரங்களில்‌ அருள்‌ நந்தி 
சிவாச்சாரியார்‌ அருளிய இருபா இருபது இது போன்ற நூல்கள்‌ 
இந்த முறை பாணிக்கு உதாரணமாக சொல்லலாம்‌. 

அந்த வகையில்‌ கேள்வி பதில்களாக இந்த நூலை ம 
படைத்து தருவதில்‌ மகிழ்ச்சி கொள்கிறோம்‌. இந்த கேள்வி 2 
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பதில்களாக அமைந்த இந்த சிந்தனையில்‌ இருந்து இன்னும்‌ 


கேள்விகளாக உங்கள்‌ சிந்தனைக்கு தோன்றினால்‌ பதிப்பாளர்‌ 
மின்னஞ்சல்‌ முகவரிக்கு இந்த புத்தகத்தின்‌ தலைப்பை 
மின்னஞ்சல்‌ ct இல்‌ குறிப்பிட்டு ஒரு மின்னஞ்சல்‌ 
போடுங்கள்‌.. உங்கள்‌ கேள்விக்குரிய பதிலை சிந்தித்து கருத்தாக 
பதிவிடுகிறோம்‌. 

இந்த புத்தகத்தில்‌ வந்துள்ள சிந்தனைகள்‌ தங்களுக்கு 
ஏற்புடையதாக இல்லை என்றாலும்‌ குறித்து எழுதுங்கள்‌.. 
சிந்தனையை திருத்தி வளப்படுத்திக்‌ கொள்ள அது உதவும்‌. 
அடுத்த படைப்பிற்கு படிப்பினையாக அமையும்‌. 

நிறையா படிக்கணும்‌, அதிகமாக சிந்திக்க வேண்டும்‌.. 
சந்தேககங்களை கேட்டு அறிவு தெளிவு பெற வேண்டும்‌. 
அப்போது தான்‌ அறிவு தெளிவு பெற்று விளங்க முடியும்‌. 

பல்வேறு சூழல்களில்‌ வந்த வினாக்களையும்‌, 
சிந்தனைகளையும்‌ கோர்த்து இந்த நூலினை படைத்து தந்து 
இருக்கிறோம்‌. இந்த புத்தகத்தினை மின்‌ நூலாக நமக்கு 
வெளியிட்டு நமது அன்பை பெறும்‌ மணி பதிப்பகத்தாருக்கு அன்பு 
என்றும்‌ உரித்தாகுக. அவர்கள்‌ வாழ்வில்‌ எல்ல நலன்களும்‌ 
பெற்று வாழ்ந்திட திருமுருக பெருமானின்‌ திருவருளை 
வேண்டுகிறோம்‌. 

படிக்கும்‌ பழக்கம்‌ குறைந்து விட்ட சூழலில்‌ 
கட்டுரையாக எழுதாமல்‌ கேள்விகளாக கேட்டு பதில்களை 
தந்தால்‌ அது மனதில்‌ பதியும்‌ என்ற கருத்தில்‌ எழுந்ததே இந்த 
புத்தகம்‌ இதனை, மடிக்‌ கணினி, டேபிலேட்‌ மொபைல்‌ போன்‌ 


பத்தர்‌ 


விசு அய்யர்‌ தெரிந்து கொள்வோம்‌ 


போன்ற சாதங்களிலும்‌, கிண்டல்‌ போன்ற ஆன்லைன்‌ 


முறையிலும்‌ படித்து பயன்‌ பெற உங்களை வேண்டுகிறோம்‌. 


வாசக அன்பர்கள்‌, வழக்கம்‌ போல இந்த 
புத்தகத்தையும்‌ ஆவலுடன்‌ வாங்கி படித்து பயன்‌ பெற வேண்டும்‌ 
என்று அன்போடு வேண்டுகிறோம்‌. 


அடியேன்‌. 


விசு அய்யர்‌ 
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தெரிந்து கொள்வோம்‌. 


1. சைவத்தில்‌ பெருமையாக போற்றும்‌ அறுபத்து மூன்று 
நாயன்மார்களும்‌ தமிழ்நாட்டில்‌ மட்டுமே அவதரித்து 
உள்ளனரே. இதற்கு சிறப்பு காரணம்‌ எதுவும்‌ உள்ளதா? 


பிரம்மனும்‌ திருமாலும்‌ அறிய முடியாத இறைவனின்‌ 
அடியையும்‌ முடியையும்‌ அறிந்து கண்டது தமிழக மண்‌ தானே. 
ஆச்சரியமாக இருக்கிறதா? தமிழக மண்‌ தான்‌ இறைவனின்‌ 
திருவடியையும்‌ திருமுடியையும்‌ கண்டது. திருவாரூரில்‌ 
சுந்தரமூர்த்தி சுவாமிகளுக்காக பறவை பால்‌ தூது செல்ல 
திருவீதியில்‌ நடந்து சென்றதால்‌ சோழ நாட்டு மண்‌ இறவனின்‌ 
திருவடியைக்‌ கண்டது. 

பிட்டுக்கு மண்‌ சுமந்த பாண்டி நாட்டு மண்‌ 
இறைவனின்‌ திருமுடியை கண்டது. அடியையும்‌ முடியையும்‌ 
கண்ட இந்த சிறப்பினை தமிழக மண்‌ பெற்றதால்‌ தானோ 
அறுபத்து மூன்று நாயன்மார்களும்‌ தமிழ்நாட்டிலேயே 
அவர்தரித்து உள்ளனர்‌. 


2. அப்பர்‌ பெருமான்‌ சமன மதத்தை சாரும்‌ போது இறைவன்‌ 
அருளாததும்‌ பின்னர்‌ அருளியதும்‌ ஏன்‌? 
இறைவனின்‌ திருவிளையாடல்களில்‌ கேள்வி 
கேட்பது ஆகாது என்று பொதுவாக சொல்லிவிடலாம்‌. 
ஆனாலும்‌ சிந்தனைக்கு என்ற நிலையில்‌ கேள்வி வந்ததால்‌ 
இப்படி சிந்திக்க தோன்றுகிறது. 


Paged 


விசு அய்யர்‌ தெரிந்து கொள்வோம்‌ 


நாவுக்கரசு பெரும்ந்தகையாருக்கு, நம்பர்‌ 
சிவபெருமான்‌ அருள்‌ செய்யாததால்‌ கொல்லாமையை 
மேற்கொண்டு சமன சமயத்தை மேற்கொண்டு வாழ்ந்து 
வந்தார்‌ என்றே சேக்கிழார்‌ பெருமான்‌ “ நல்லாறு தெரிந்து 
உணர்‌ நம்பர்‌ அருளாமையினால்‌ (பெரியபுராணம்‌. 1302) என 
பதிவு செய்கிறார்‌. 

நம்பர்‌ அருளாமைக்கு காரணம்‌ என்னவாக இருக்கும்‌ 
என்று சிந்தித்தத்தில்‌, பெற்றோர்‌ தம்மை பிரிந்து தம்மை 
கலிப்பகையாருக்கு மணம்‌ முடித்து தர சம்மதித்து, அவரையும்‌ 
பிரிந்து, 

“இந்த உயிரை அவர்‌ உயிரோடு இசைவிப்பேன்‌ என்று 
துணிய: (பெரியபுராணம்‌ 1297) என்று பதிவு செய்து இருப்பதால்‌ 
நமக்கு வந்த சிந்தனை இது. இருந்த தக்கையாருக்கும்‌ அருள 
வேண்டும்‌ என்ற குறிப்பினால்‌ தான்‌ பெருந்தகையாருக்கு 
பின்னர்‌ அருளிப்பாடுகளை செய்யலாம்‌ என திருவுளம்‌ 
கொண்டார்‌ என கொள்வோம்‌. 

ஒருவேளை முன்னரே சமண சமயத்தை சாராமல்‌ 
இருக்கும்படி நாவுக்கரசு பெருந்தகையாருக்கு அருளிப்பாடுகள்‌ 
செய்து இருந்தால்‌, அவர்‌ தமது தம்க்கையாருஜ இழக்க 
நேரிட்டு இருக்கலாம்‌. அதனால்‌ தான்‌ இருவருக்கும்‌ அருள 
வேண்டும்‌ என்று பெருங்கருணை கொண்டு சிவபெருமான்‌ 
அப்பர்‌ பெருமான்‌ சமண சமயத்தை சாரும்‌ போது 
அருளவில்லை. 

இதனை ......... என ஈசர்‌ அருள்‌ கூடுதலால்‌” 
(பெரியபுராணம்‌.1324) என மொழிந்த திறத்தினை கொண்டு 
அறியலாம்‌. 
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இறைவனின்‌ திருவிளையாடல்களில்‌ ஒரு நன்மை 
செய்யும்‌ குறிப்பு நிச்சயம்‌ இருக்கும்‌. அதனால்‌ சிந்திக்க இப்படி 
கேள்வி சமைக்கலாமே தவிர சந்தேகிக்க இது போன்ற 
கேள்விகள்‌ வராமல்‌ இருப்பது தான்‌ நல்லது.இன்றைய இளைய 
சமூதாயத்தினரிடம்‌ இந்த உணர்வுகள்‌ வளர வேண்டும்‌... அது 
தான்‌ ஆரோக்கியமான சிந்தனைக்கு வழி கூறும்‌. 


. நாற்பது ஆண்டுகளுக்கும்‌ மேலாக சமண சமயத்தை 
சார்ந்து வாழ்ந்து வந்த அப்பர்‌ பெருமான்‌, தமக்கு ஒரு தீங்கு 
வந்தவுடன்‌ இத்தனை நாட்கள்‌ சமணத்தில்‌ வளர்த்த உடலை 
விட்டு வருதல்‌ நியாயம்‌ தானா? 

சரி தான்‌. ஆனால்‌ தமக்கு தீங்கு என்றதால்‌ வந்ததாக 
சொல்வதே சரியில்லை. இந்த கலை நோயை நம்மால்‌ 
போக்குவதற்கு இயலாது என சமணர்கள்‌ கைவிட்ட பின்னரே 
தான்‌ சமண சமயத்தை விட்டு வந்தார்‌ என்று சேக்கிழார்‌ பதிவு 
செய்து இருக்கிறார்‌. 

“இது நம்மால்‌ போக்க அரிதாம்‌ எனப்‌ புகன்று 
குண்டர்களும்‌ கைவிட்டனர்‌” (பெரியபுராணம்‌ .1320) 

என்பதினால்‌ சமணர்கள்‌ முடியாது என கை விட்ட 
பிறகே சமண சமயத்தை விட்டு வந்தாரே அன்றி, தமக்கு தீங்கு 
வந்து விட்டதே என்று அப்பர்‌ பெருமான்‌ சமண சமயத்தை 
விட்டு வந்ததாக பதிவுகள்‌ எங்கும்‌ இல்லை. 

அறிவினால்‌ ஆகுவது உண்டோ பிறிதின்‌ நோய்‌ தம்‌ 
நோய்‌ போல்‌ போற்றாக்‌ கடை” (திருக்குறள்‌ 315) என்று 
அறிவுறுத்திய படி சமணர்களுடன்‌ சேர்ந்து ஒழுகுவதை விட 
சமணத்தை விட்டு ஒழிவது என முடிவு செய்தார்‌. 
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4. அப்பர்‌ பெருமான்‌, சமண சமயத்தை துறந்து வந்த பிறகு, 
ஏழு நாட்கள்‌ வெப்பம்‌ நிறைந்த நீற்றறையில்‌ இருந்து பின்‌ 
உயிருடன்‌ ஆரோக்கியமாக வந்ததாக படித்து இருக்கிறோம்‌. 
இத்தனை நாட்கள்‌ நீற்றறையில்‌ இருந்து உயிருடன்‌ இருந்து, 
பொய்கையில்‌ இருந்தது போல இருப்பது சாத்தியமா? 

பொறாமை உணர்வு வெப்பமானது. அன்பும்‌ 
கருணையும்‌ குளிர்ச்சியானது நாவுக்கரசு பெருமானின்‌ உள்ளம்‌ 
எப்போதுமே அன்பும்‌ கருணையும்‌ வழிந்தோடும்‌ நல்ல உள்ளம்‌ 
தமக்கு வந்த சூலை நோய்க்கு என்ன கைம்மாறு செய்வேன்‌ 
என்று நாவுக்கரசர்‌ பெருமான்‌ கூறுவதாக சேக்கிழார்‌ 

....நலையினுக்கு எதிர்‌ செயகுறை என்கொள்‌்” 
(பெரியபுராணம்‌ 1338) எனக்‌ குறிப்பிடுவதில்‌ இருந்தே அப்பர்‌ 
பெருமான்‌ எத்தகைய கண்ணோட்டம்‌ நிறைந்த பண்பாளர்‌ என 
அறிந்து கொள்ள முடிகிறது அல்லவா. 

நீற்றரையின்‌ வெப்பத்தை விட இவரது அன்பும்‌ 
கருணையும்‌ நிறைந்த உள்ளக்‌ குளிர்ச்சியினால்‌ வெப்பத்தை 
உடைய அந்த நீற்றறை மிக்க இளவேனில்‌ காலத்தில்‌ வீசி 
வருகின்ற குளிர்ந்த தென்றலாக இருந்தது என்று 
பெரியபுராணம்‌ பாடல்‌ 1363 அமைந்து இருக்கிறது. 

இன்னும்‌ சுலபமாக புரிந்து கொள்ள சொல்ல 
வேண்டுமானால்‌, சூடாக உள்ள வெந்நீரில்‌ குளிர்ந்த நீரினை 
ஊற்றினால்‌, வெந்நீரும்‌ குளிர்ந்த நீராகிறது அல்லவா? அது 
போல தான்‌ என்று சிந்தித்து பாருங்கள்‌. இந்த கேள்விக்கு 
விடை கிடைக்கும்‌. 


Page 1 2 


விசு அய்யர்‌ தெரிந்து கொள்வோம்‌ 
5. நஞ்சு உணவு என்று தெரிந்த பின்னரும்‌ உணவு 


உன்னமுடியுமா? சமண சமயத்தை விட்டூ சைவம்‌ சார்ந்த 
அப்பர்‌ பெருமானுக்கு அரச கட்டளையாக இது தரப்பட்டது 
என்றாலும்‌ இது சாத்தியமா? 

கண்ணோட்டம்‌ நிறைந்தவர்‌ அப்பர்‌ பெருமான்‌ 
என்பதனை சென்ற கேள்வியிலேயே சொல்லி இருந்தோம்‌. 
வள்ளுவம்‌ குறிப்பிடுவது போல 

பெயக்கண்டும்‌ நஞ்சு உண்டு அமைவர்‌ நயத்தக்க 
நாகரிகம்‌ வேண்டுபவர்‌ - திருக்குறள்‌ 580 

அப்பர்‌ பெருமான்‌ சமணர்கள்‌ தந்த நஞ்சு கலந்த 
உணவை உணவினை உண்டார்‌, என்பதனை அறிக. 


. நஞ்சு உணவு உண்டால்‌ யாராக இருந்தாலும்‌ மரணம்‌ 
அடைவது சத்தியமே தானே அப்படி இருந்தும்‌ இப்படி 
உயிருடன்‌ வருவது சாத்தியமா? விந்தையாக உள்ளதே? 
இதற்கும்‌ திருவருள்‌ கருணை தான்‌ என்று பதில்‌ தானா? 

திருவருள்‌ கருணை தானா என்ற பொதுவான பதில்‌ 
நீங்கள்‌ எதிர்பார்த்தது அல்ல.. இதற்கு அறிவியல்‌ 
அடிப்படையிலேயே பதில்‌ சொல்ல முற்படுகிறோம்‌. 

உடலில்‌ உள்ள மற்ற இயக்கங்கள்‌ எவ்வித 
மாற்றத்தினையும்‌ ஏற்படுத்தவில்லை என்றால்‌ அது சமநிலை 
என்று அறிவியலார்‌ குறிப்பிடுவர்‌. ஆணவ மலம்‌ நீங்கிய 
இருவினை ஒப்பு அமையும்‌. அப்பர்‌ பெருமான்‌ வரலாற்றில்‌ 
பின்னர்‌ வரும்‌ செய்திகளில்‌ வரும்‌ ஓடும்‌ பொன்னும்‌ ஒக்கவே 
நோக்கும்‌ பெருந்தகையார்‌ சமநிலையினை அடைந்தவர்‌ 
என்பதை குறிப்பிட்டு சொல்வது போல இந்த சமநிலையினை 


ய 
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அடைந்தமையால்‌, சமணர்கள்‌ தந்த விடம்‌ கலந்த பால்‌ சோறு 
அவரை ஒன்றும்‌ செய்யவில்லை. 

எந்த ஒரு வேதியல்‌ மாற்றத்திற்கும்‌ தன்னை 
மாறுபடுத்திக்‌ கொள்ளாமல்‌ தான்‌ இருந்த நிலையில்‌ இருந்து 
மாறாமல்‌ இருப்பதுவே கிரியா உக்கி என்ற அறிவியல்‌ 
கூற்றுப்படி, நாவுக்கரசு பெருந்தகையார்‌, முன்‌ இருந்தபடியே 
எவ்வித மாற்றமும்‌ இல்லாது இருந்தார்‌ என்று தெய்வ 
சேக்கிழாரும்‌, 

அவ்விடத்தை ஆண்ட அரசு அமுது செய்து முன்‌ 
இருப்ப எவ்விடமும்‌ அமுதாயிற்று என: - பெரியபுராணம்‌ 1415 
என்பதே சான்றாகும்‌. 


. நடுக்கடலில்‌ போட்ட கல்‌ மிதந்ததாக சரித்திரமே இல்லை.. 
ஆனால்‌ அப்பர்‌ பெருமான்‌ வரலாற்றில்‌ கல்லில்‌ கட்டிய 
அப்பர்‌ பெருமான்‌ கல்லை தெப்பமாக பற்றிக்‌ கொண்டு கரை 
ஏறினார்‌ என்பதை படிக்கிறோம்‌. இது எல்லாம்‌ சாத்தியமா? 
அறிவியல்‌ உலகத்தில்‌ இதை ஏற்றுக்‌ கொள்ளும்படி 
இருப்பதாக தெரியவில்லையே...? 

இதில்‌ இருக்கும்‌ அறிவியல்‌ கருத்தை நீங்கள்‌ பார்த்து 
இருந்தால்‌ இது போன்ற கேள்வி உங்கள்‌ சிந்தனையில்‌ 
வந்திருக்க வாய்ப்பில்லை..அது சரி அந்த சிந்தனைக்கு தானே 
இந்த கேள்வி. 

ஐந்து எழுத்து மந்திரத்தை நினைவில்‌ நிறுத்தும்‌ அந்த 
அருட்‌ பெருந்தகையார்‌, “சொற்றுணை வேந்தியன்‌” என்று 
திருப்பதிகம்‌ பாடியே இருக்கையில்‌ கடலுள்‌ கல்லானது 
மிதக்கலாயிற்று என்று, 


ர்‌ 


தல்‌ 
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ரு நெடுங்கலினுள்‌ கல்‌ மிதந்ததே” (பெரியபுராணம்‌ 

1397) என சேக்கிழார்‌ பதிவு செய்கிறார்‌. 

இதில்‌ என்ன அறிவியல்‌ உண்மை இருக்கிறது என்று 
கேட்கிறீர்கள்‌ புரிகிறது. அறிவியல்‌ அறிஞர்‌ ஆர்கிமிடிசின்‌ 
மிதத்தல்‌ விதிப்படி (water displacement theory) “ஒரு பொருள்‌ நீரில்‌ 
மிதக்க வேண்டுமானால்‌ மிதக்க கூடிய பொருளின்‌ அடத்தி 
நீரின்‌ அடர்த்தியை விடக்‌ குறைவாக இருக்க வேண்டும்‌. 
அப்படி இருந்தால்‌, அப்பொருள்‌ நீரில்‌ மிதக்கும்‌.” 

இயல்பு நிலையில்‌ நீரின்‌ அடர்த்தியை விட கல்லின்‌ 
அடர்த்தி அதிகம்‌ தான்‌, ஆனாலும்‌ கல்லில்‌ கட்டி கடலில்‌ 
அப்பர்‌ பெருமானை இடுகையில்‌ ஐந்தெழுத்து மந்திரத்துடன்‌, 
அன்போடு பெற்றிய உணர்வினால்‌ பதிகம்‌ பாடினார்‌ என 
பெரியபுராணம்‌ 1391 பதிவு செய்து இருப்பது நாம்‌ அறிந்ததே. 
அப்பர்‌ சுவாமிகளின்‌ தேவாரம்‌ முழுவதும்‌ நெஞ்சை 
உருக்குவன என்பதனை அவரவர்‌ அனுபவத்தில்‌ உணரலாம்‌. 
சேக்கிழார்‌ பெருமானும்‌, 

ல்ல, என்பு கரைய உள்ளுருகி இறைஞ்சி அறிதிர்‌ 
புறத்‌ தணைந்தார்‌.” (பெரியபுராணம்‌ 1535) என்றும்‌, 
“அன்பினுக்கு அளவு காணார்‌ ஆனந்த வெள்ளம்‌ மூழ்கி என்பு 
நெக்குருக நோக்கி இறைஞ்சி” (பெரியபுராணம்‌ 2483) என்றும்‌ 
பின்னர்‌ நிகழும்‌ திருமறைக்காட்டு செய்தியில்‌ குறிப்பிடுவதில்‌ 
இருந்து எலும்பும்‌ கரையும்‌ அளவிற்கு உருகி பாடுகின்றார்‌ 
என்பதனை அறிய முடிகிறது. 

நெஞ்சுருகி பாடும்‌ பதிகத்தினால்‌ உடலில்‌ சேர்த்துக்‌ 
கட்டிய அந்த கல்லும்‌ உருகுகிறது. கல்‌ உருகி இருக்கும்‌ ஸ்‌ 
போது, அதன்‌ அடர்த்தி (ஷ்‌ குறைந்து விடுகிறது. இப்போது - 
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“நீரின்‌ அடத்தியை விட கல்லின்‌ அடர்த்தி குறைந்து 
இருப்பதால்‌ கடலில்‌ கல்‌ மிதக்கிறது. அந்த கல்லை தெப்பமாக 
கொண்டு அப்பர்‌ பெருமான்‌ கரையேறுகிறார்‌. 
இதனையே சேக்கிழார்‌ பெருமான்‌ “கல்‌ மிதந்ததே” 
என குறிப்பிடுகின்றார்‌ என்பதை அறிவோம்‌. 


8. அப்பரை, முதலில்‌, யானையை ஏவி கொல்ல 
பார்க்கின்றனர்‌, பிறகு விஷம்‌ கலந்த உணவை 
தருகின்றனர்‌, பின்னர்‌ நீற்றறையில்‌ இடுகின்றனர்‌ என 
இத்தனை கொடுமைக்கு பிறகு தானே கல்லில்‌ கட்டி 
கடலில்‌ இடும்‌ கொடுமையினை சமணர்கள்‌ கடையில்‌ 
தானே செய்தார்கள்‌. ஏன்‌? இந்த கல்லில்‌ கட்டி கடலில்‌ 
இடும்‌ கொடுமையை முதலிலேயே சமணர்கள்‌ செய்து 
இருக்கலாம்‌ தானே? 

செய்து இருக்கலாம்‌ தான்‌. ஆனால்‌ ஏன்‌ 
செய்யவில்லை... கொல்லாமை என்ற நெறி கொள்கையை 
உடையவராக சொல்லும்‌ சமணர்கள்‌, அந்த நெறிக்கு 
உண்மையில்‌ தகுதி உள்ளவர்கள்‌ தானா என்று உலக மக்கள்‌ 
அறிந்து கொள்ள வேண்டாமா? ஒருவரை கொல்வதற்கு ஆட்சி 
அதிகாரத்தை பயன்படுத்திக்‌ கொண்டு எத்தனை முயற்சிகள்‌ 
அரங்கேறி உள்ளது என்பதை காட்டுவதற்கு தான்‌ இப்படி 
இறைவன்‌ திருக்கருணை அமைத்து இருக்க வேண்டும்‌ என்று 
சிந்திக்க தோன்றுகிறது. 

உங்களுக்கு தெரியும்‌ நீரில்‌ போட்டால்‌ எதுவும்‌ 


சுத்தமாகி விடும்‌. கழுவி வைப்பதற்கு நீரை தானே உபயோக போ 


ம்‌ 
மே 


படுத்துகிறோம்‌. சமணத்தில்‌ வளர்த்த உடல்‌ நீற்று அறையில்‌ £ 
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... இருக்கையில்‌ சுட்டு எரிக்கப்பட்டது. விஷம்‌ உண்ட உணவை 
உட்கொண்ட பின்‌ மனதில்‌ தங்கிய சமண கருத்துக்கள்‌ 
கொள்ளப்பட்டன. நடூ கடலில்‌ கல்லுடன்‌ இடப்பட்டதால்‌, சமண 
கொள்கைகளும்‌ தூக்கி எறியப்பட்டன என்பதை அறிந்து 
கொள்ளும்‌ சிந்தனையாக அமைகிறது. எல்லா தீமையும்‌ 
ஒழிந்த பின்னர்‌ நீரில்‌ கழுவுவது 
போல கல்லில்‌ கட்டி கடலில்‌ போடும்‌ கொடுமையை 
இறுதியல்‌ வைத்துக்‌ கொள்ளும்‌ படி அமைந்து இருக்கிறது 
என்று சிந்திக்க தோன்றுகிறது. 


9. சரி .. அப்படியானால்‌, திருமறைக்‌ காட்டில்‌ திருக்கதவம்‌ 
திறக்க பத்துப்‌ பாடல்கள்‌ பாடூம்‌ வரை காத்திருக்க வேண்டி 
இருந்ததே... நெஞ்சுருகி பாடும்‌ அந்த பாடல்களில்‌ 
திருக்கதவம்‌ திறக்கவில்லையே? ஏன்‌? 

திருமறைக்‌ காட்டில்‌ திருக்கோயில்‌ திருக்கதவினை 
வட மொழி வேதங்கள்‌ கலியின்‌ கொடுமையை பொறுக்க 
இயலாமல்‌, அடைத்து விட்டு போயின என்பதை அறிவோம்‌. 
ஆனால்‌ நீண்ட காலமாக அடைபட்டு இருந்த இந்த கதவு 
எத்தனை ஆண்டுகளாக திறக்கப்படாமல்‌ இருந்தன என்பதனை 
அறிய முடியவில்லை, இதனை சேக்கிழார்‌ பெருமான்‌ பதிவு 
செய்கையில்‌, 

“..... உரவக்‌ கதவந்திருக்காப்புச்‌ செய்த அந்நாள்‌ முதல்‌ 
இந்நாள்‌ வரையும்‌ (பெரியபுராணம்‌ 1530) என்று குறிப்பிட்டு 
உள்ளபடியால்‌ எத்தனை ஆண்டுகளாக அது அடைக்கப்பட்டு 
இருக்கும்‌ என்பதனை சரியாக சொல்ல முடியாவிடிலும்‌, நீண்ட 
நாட்கள்‌ அடைக்கப்ட்டு இருந்தது என்பதனை அறிய முடிகிறது. lie 
வேறு ஒரு பார்வையில்‌ சொல்ல வேண்டும்‌ என்றால்‌ கலி ப 
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10. 


பிறந்து இன்றைய நாளில்‌ இந்த 21 ம்‌ நூற்றாண்டில்‌, கலி 
பிறந்து, ஐந்தாயிரம்‌ ஆண்டுகள்‌ ஆகிறது என சோதிட 
பஞ்சாங்கங்கள்‌ குறிப்பிடுகிறது. அப்பர்‌ பெருமான்‌ ஏழாம்‌ 
நூற்றாண்டில்‌ வாழ்ந்த பெருமகனார்‌ என்பதனை நாம்‌ 
அறிவோம்‌. ஆக எத்தனை ஆண்டுகள்‌ அந்த திருக்கதவு 
அடைக்கப்பட்டு இருக்கிறது என்பதனை உங்கள்‌ யூக 
கணக்கிற்கு விட்டு விடுகிறேன்‌. 

பல அடியார்கள்‌ கூடி இருக்கும்‌ திருமறைக்காடர்‌ 
திருக்கோயில்‌, நீண்ட நாட்களாக பூட்டி உள்ள கதவினை 
சாதாரண கதவு போல வேகமாக திறக்க முடியாது, திறக்கவும்‌ 
கூடாது. அடியார்கள்‌ கூடியிருக்கும்‌ திருக்கோயில்‌ 
கட்டிடத்திற்கு ஆபத்து எதுவும்‌ வந்து விடக்‌ கூடாது 
என்பதனால்‌ தான்‌, திருவருளின்‌ திருக்கருணை மெதுவாக 
பத்து பாடல்‌ வரை பொறுத்து இருந்து அருள்‌ செய்தது 
என்பதனை உணர வேண்டும்‌. ஆன்மிக சிந்தனைகள்‌ 
அனைத்தும்‌ அறிவியல்‌ சிந்தனையின்‌ அடிப்படையிலே 
அமைந்து உள்ளது என்பதனை இன்றைய இளைய 
தலைமுறையினர்‌ அறிந்து கொள்ளவேண்டியது அவசியம்‌. 
அறிவியல்‌ உண்மை ஆன்மிகத்தில்‌ இருப்பதால்‌ தான்‌ 
இன்றைய அறிவியலாரால்‌ அந்த அறிவியல்‌ உண்மையினை 
கண்டு பிடித்து சொல்ல முடிகிறது என்ற அடிப்படையினை 
தெரிந்து கொள்வது அவசியம்‌. 


திருமறைக்‌ காட்டில்‌ திருக்கதவம்‌ திறக்கப்‌ பாடிய அப்பர்‌ 
பெருமான்‌, தாமே திருக்கதவினை அடைக்கப்‌ பாடாமல்‌, 
திருக்கதவினை மூடும்படி திருஞானசம்பந்தர்‌ பெருமானை 
பாடச்‌ சொன்னது ஏன்‌? அவரே பாடி இருக்கலாம்‌ தானே.? 
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நீண்ட நாட்களாக அடைத்து வைத்த அறையை 
திருந்து பாருங்கள்‌.. அங்கே மூச்சு முட்டும்‌. அயர்ச்சியை 
ஏற்படுத்தும்‌.இல்லையா..இதே நிலை தான்‌ அங்கேயும்‌. உடல்‌ 
வயதில்‌ உயர்ந்த அப்பர்‌ பெருமானுக்கும்‌ அயர்ச்சியைனை 
ஏற்படுத்தி இருக்க வேண்டும்‌. இந்த சிரமம்‌ அங்கே கூடி 
இருந்த மற்ற வயது நிரம்பிய அடியார்‌ பெருமக்களுக்கு 
ஏற்பட்டு விடக்‌ கூடாது என்ற கருத்தில்‌ இருக்கலாம்‌. அப்பர்‌ 
அன்பும்‌ கருணையும்‌ கொண்டவர்‌ என்பதை சென்ற 
கேள்விகளில்‌ குறிப்பிட்டு இருந்ததையும்‌ கருத்தில்‌ கொள்க. 
இந்த சிந்தனயில்‌ தான்‌ உடல்‌ வயதில்‌ இளையவரான 
ஞானசம்பந்த பெருமானை திருக்கதவை தாழ்‌ இட பாடும்படி 
வேண்டுகிறார்‌. 


இது தான்‌ காரணம்‌ என்றால்‌, அடைத்து வைக்கப்பட்ட 
காற்றினால்‌ தன்னுடன்‌ வந்த சம்பந்த பெருமானும்‌ 
மூர்ச்சையாக இருந்து இருக்க வேண்டும்‌ அல்லவா? இது 
முரணாக தெரியவில்லையா? 

சம்பந்த பெருமான்‌ உடல்‌ வயதில்‌ இளையவர்‌ 
என்பதினால்‌ உடன்‌ மூர்சையடையாமல்‌ இருந்திருக்க முடியும்‌ 
என்ற சிந்தனை தான்‌ இங்கே வருகிறது. இப்படியான 
சிந்தனையை பெரியபுராணம்‌ பதிவு செய்யவில்லை என்றாலும்‌ 
நமது சிந்தனையில்‌ இப்படி ஒரு சிந்தனை வருகிறது 
இதனையே பதிலாக தருகிறோம்‌. 


திருமறைக்‌ காட்டில்‌ திருக்கதவம்‌ திறக்கவும்‌ மூடவும்‌, 


அப்பர்‌ சுவாமிகள்‌ அரிதில்‌ பாட ஆளுடை பிள்ளையார்‌ ௦ 


எளிதில்‌ பாட என அமைவதால்‌, இது அடியார்‌ 
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பெருமக்களிடில்‌ வேறு பாட்டினை அல்லவா காட்டிவிடும்‌. 
இது சரியா? 

பத்து பாடல்கள்‌ பாடிய பிறகு திறந்த திருக்கதவு, 
சம்பந்த பெருமான்‌ சதுரம்‌ மறை தான்‌ என தொடங்கிய முதல்‌ 
காப்பு பாடியவுடனே திருக்கதவு தாழ்‌ இட்டுக்‌ கொண்டது, இது 
நாவுக்கரசரின்‌ உள்ளக்கிடக்கையை தெரிந்தே சம்பந்த 
பெருமான்‌ அவர்‌ விரும்பியபடி பாடி அருளினார்‌. வெகு 
நாட்களாக அடைத்து வைக்கப்பட திருக்கதவு, மராமத்து பணி 
செய்யாமல்‌ திறந்து வைப்பது நல்லதல்ல எனபதும்‌ 
நிகழ்ச்சிகள்‌ மூலம்‌ நமக்கு வரும்‌ சிந்தனையை பகிர்ந்து 
கொள்கிறோம்‌. 

இதில்‌ உள்ள இன்னொரு சிந்தனை குறிப்பை 
கவனியுங்கள்‌.. அப்பர்‌ சுவாமிகள்‌ திருக்கதவு திறக்க பாடும்‌ 
முதல்‌ பாடல்‌ “ப” என்ற எழுத்தில்‌ “பண்ணின்‌ நேர்‌ என 
தொடங்கும்‌. “ப” என்று சொல்லி பாருங்கள்‌. வாய்‌ உடனே 
திறக்கும்‌. சம்பந்த பெருமான்‌ திருக்கதவை அடைக்க பாடிய 
முதல்‌ பாடல்‌ “௪” என்ற எழுத்தில்‌ “சதுரம்‌ மறை தான்‌” என்று 
அமைந்து இருக்கும்‌... இந்த திருமுறை பாடல்களில்‌ கூட இந்த 
அமைப்பில்‌ இப்படி வார்த்தைகள்‌ வந்து இருக்கின்றன என்பதை 
எண்ணி... எண்ணி... வியக்காமல்‌ இருக்க முடியுமா? சிந்தித்து 
பாருங்கள்‌ 


திருமறைக்‌ காட்டில்‌ இப்படி கதவை திறப்பதும்‌, மூடுவதும்‌ 
இறைவனின்‌ திருவிளையாடல்‌ தான்‌ என்றால்‌, இந்த 
விளையாட்டூ தான்‌ எதற்கு? இது சொல்ல வரும்‌ செய்தி 
எதுவும்‌ உள்ளதா? 
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இது தான்‌ சிந்தனைக்குரிய கேள்வி. வட,மொழி 
வேதங்கள்‌ கதவினை அடைத்து விட்டது என்ற செய்திகளை 
படித்து இருக்கிறோம்‌..அது ஒட்டிய சிந்தனையை மேலே சில 
கேள்விகளில்‌ சிந்தித்து இருக்கிறோம்‌. இதில்‌ உள்ள சிந்தனை 
குறிப்பு என்ன என்றால்‌, வட மொழி வேதங்கள்‌ கதவினை 
அடைத்தாலும்‌, தமிழினால்‌ அதனை திறக்க முடியும்‌ 
என்பதனை அறிந்து கொள்ள வேண்டும்‌. இறைவனை தமிழில்‌ 
தான்‌ வழிபாடு செய்ய வேண்டும்‌. இதனை தான்‌ இன்றைய 
ஆட்சியாளர்கள்‌ செய்து இருக்கிறார்கள்‌. உங்களுக்கு தெரியுமா, 
சாவி இல்லாமல்‌ பூட்டும்‌ பூட்டுக்கள்‌ உண்டு. ஆனால்‌ எந்த 
பூட்டுவானாலும்‌, சாவி இல்லாமல்‌ திறக்கவே முடியாது. 
அது போல திருவடிப்பேறுக்கு சாவி தமிழ்‌ பாட்டு தான்‌ 
என்பதனை குறிப்பதாகவே சிந்தனைக்கு வருகிறது. 
(சொற்றமிழால்‌ நம்மை பாடு என்று சுந்தரரை பாட சொன்ன 
இறைவனார்‌, சொல்லும்‌ செய்தி உங்கள்‌ சிந்தனைக்கு 
வருகிறது அல்லவாஅர்ச்சனை பாட்டே ஆகும்‌ என்ற 
திருமுறை வரிகள்‌ உங்கள்‌ சிந்தனைக்கு வருகிறது அல்லவா) 
மொழி பேதம்‌ பார்க்க கூடாது என்றாலும்‌ தமிழின்‌ பெருமை 
தனை அறிந்து கொள்ள இது போன்ற நிகழ்ச்சிகள்‌ நம்மை 
உற்சாக படுத்தும்‌ என்பதில்‌ சந்தேகம்‌ இருக்க வாய்ப்பில்லை 
தானே. 


ஐயா, ஆணையிட்டு பாடும்‌ பதிகங்கள்‌ சம்பந்த பெருமான்‌ 
அருளிய திருக்கடைக்காப்பில்‌ காண முடிகிறது. ஆனால்‌ 
சுந்தரமூர்த்தி சுவாமிகள்‌ அருளிய திருப்பதிகத்தில்‌ இது 
போன்று ஆணையிட்டு சொல்லும்‌ பதிகம்‌ காண 
இயலவில்லையே ஏன்‌? 
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ஒருவர்‌ ஆணையிட வேண்டும்‌ என்றால்‌ மக்களால்‌ 
தேர்ந்து எடுக்கப்பட்ட சுதந்திரமானவராக இருக்க வேண்டும்‌ 
அல்லவா... இங்கே சுந்தர மூர்த்தி சுவாமிகள்‌ இறைவனுக்கு 
அடிமை என்பதை அவர்‌ தம்‌ வராலாற்று குறிப்பில்‌ இருந்து 
நாம்‌ அறிவோம்‌. நடுவர்‌ முன்னிலையில்‌, ஓலையின்‌ மூலம்‌ 
இது நிரூபிக்கப்பட்டு உள்ளது, அல்லவா. ஒரு அடிமை 
தன்னிச்சையாக ஆணையிடுவது முறையல்ல. ஆண்டவனின்‌ 
கட்டளையின்றி ஆணையிடக்‌ கூடாது என்று தான்‌ சுந்தர 
மூர்த்தி சுவாமிகளின்‌ திருப்பாட்டில்‌ ஒன்றில்‌ கூட 
ஆணையிட்டு பாடும்‌ பதிகம்‌ இடம்பெறவில்லை என்று 
சிந்திக்க தோன்றுகிறது. 


கூன்‌ பாண்டியன்‌ பிறவியிலேயே கூன்‌ பாண்டியன்‌ தானா? 
அல்லது பிற்காலத்தில்‌ இந்த பாண்டியனுக்கு கூன்‌ 
ஏற்பட்டதா? 

கூன்‌ பாண்டியனாருக்கு இதற்கு முன்னர்‌ கூன்‌ 
இருந்ததாக தெரியவில்லை. ஆயினும்‌, வெப்பு நோய்‌ தாக்கிய 
நெடுமாறனார்‌, உடல்‌ பிணியை சம்பந்த பெருமான்‌ தீர்த்து 
வைத்தார்‌ என்பதாக, 

“செம்பியன்‌ செங்கோல்‌ அன்னத்‌ தென்னன்‌ கூன்‌ 
நிமிர்ந்ததன்றே.” (பெரியபுராணம்‌ 2745) என சேக்கிழார்‌ பதிவு 
செய்து இருப்பதால்‌ இது போல சிந்திக்கின்றோம்‌. வாயிற்று 
வலியால்‌ பாண்டியன்‌ வயிற்றை பிடித்துக்‌ கொண்டு கூனி 
நின்றதால்‌ அவர்‌ அப்படி இருந்து இருக்கலாம்‌ எனவும்‌ அதன்‌ 
பிறகு பிணி நீங்க பெற்றதும்‌, செங்கோல்‌ நிமிர்ந்து இருப்பது 


போல அவர்‌ தம்‌ அக நோயும்‌ முழுவதும்‌ குணமாயின 3 


என்பதை குரிப்ப்பல்‌ அறியலாம்‌. 
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17. 


பாண்டிய மன்னன்‌ நின்ற சீர்‌ நெடுமாரனாருக்கு ஏற்பட்ட 
நோய்‌ தான்‌ யாது? 

நின்ற சீர்‌ நெடுமாரனாருக்கு ஏற்பட்ட நோய்‌ வெப்பு 
நோய்‌ என்று தெரிந்து இருக்கலாம்‌. இன்றைய நாளில்‌ புரிந்து 
கொள்ள சொல்ல வேண்டும்‌ என்றால்‌ அது குடல்‌ அழற்சி 
நோய்‌. (ஷாளர்ள்‌ஒ. இந்த நோய்‌ வயிற்று உறையில்‌ அழற்சி 
ஏற்பட்டு வலது இடுப்பு குழியில்‌ வலி தோன்றி வயிறு உப்பல்‌ 
மற்றும்‌ கடும்‌ சுரம்‌ ஏற்படும்‌, நோய்‌ முற்றிய நிலையில்‌ 
உயிருக்கு கூட ஆபத்து ஏற்படலாம்‌, என்று மருத்துவர்கள்‌ இந்‌ 
நோயின்‌ அறிகுறிகளைச்‌ சொல்கிறார்கள்‌. இதனை சேக்கிழார்‌ 
பெருமான்‌, 

வேந்தனுக்கு மெய்‌ விதிர்ப்புறு வெதுப்புறு 
வெம்மைகாந்து வெந்தழர்க்கு அது என மெய்‌ எல்லாம்‌ 
கவர்ந்து” (பெரியபுராணம்‌ 2609) என்று பதிவு செய்கிறார்‌. 

உடல்‌ நடுக்கம்‌ ஏற்பட்ட மன்னனுக்கு வயிற்றுக்கு 
உள்ளும்‌ புறமும்‌ வெந்த” பரவியது என அறிகுறிகளை 
இப்பாடலில்‌ குறிப்பிடுவதில்‌ இருந்து மன்னனுக்கு ஏற்பட்ட 
நோய்‌ குடல்‌ அழற்சி நோயே என்பது தெளிவாகிறது. இன்றைய 
மருத்துவ அறிவியல்‌ சொல்லும்‌ இன்‌ நோயின்‌ அறிகுறியினை 
சேக்கிழார்‌ பெருமான்‌ இப்பாடலில்‌ பதிவு செய்கிறார்‌. என்பதை 
நோக்கும்‌ போது விந்தையாக உள்ளது அல்லவா! 


உலகம்‌ உருண்டை என்பது உண்மையானால்‌ உலகத்தின்‌ 
மையம்‌ எது? 


வத்த 3 


விசு 


அய்யர்‌ தெரிந்து கொள்வோம்‌ 

இந்த உலகம்‌ உருண்டையானது. உருண்டையான 
இந்த உலகத்திற்கு மையப்புள்ளி இருக்க வேண்டுமே. 
அப்படியானால்‌ அந்த மையம்‌ (சோர ஒப) எது என்று 
கேட்டால்‌, அது தில்லை எனும்‌ சிதம்பரம்‌ தான்‌ என்று 
இப்போதைய அறிவியலார்‌ கண்டு சொல்கின்றனர்‌. இந்த 
சிந்தனையினை மணிவாசக பெருமான்‌ கண்டபத்தில்‌, 
“அனைத்து உலகும்‌ தொழும்‌ தில்லை”(கண்ட பத்து 476) 
என பதிவு செய்து இருக்கிறார்‌ என்பதை அறிவோம்‌. 

தில்லை நகரே மையம்‌ என சொல்லாமல்‌ 
விட்டதன்‌ காரணம்‌ நியூட்டன்‌ என்ற அறிவியலார்‌ 
சொல்லும்‌ புவிஈர்ப்பு விதியே ஆகும்‌. 

அனைத்தும்‌ மையத்தை நோக்கியே செல்லும்‌ 
என்ற நியூட்டனின்‌ புவி ஈர்ப்பு விசை சொல்லும்‌ அறிவியல்‌ 
உண்மையினை ஒட்டி இந்த கருத்தினைச்‌ சிந்தித்தால்‌ 
தில்லை நகரே உலகத்தின்‌ மையம்‌ என்பதனை 
பெருந்தகையார்‌ அன்றே குறிப்பிட்டு அருளியிருப்ப தனை 
நாமும்‌ அறியலாம்‌. 


. உறுதியான உடலுக்கு சிறந்த மருந்து எது? 


தாய்ப்பால்‌ தருவது இப்போது அவசியம்‌ என அரசு 
விளம்பரங்களில்‌ கூட வலியுறுத்தப்படுகிறது. சூலை- 
ஆகஸ்டு மாதத்தில்‌ ஒரு வாரம்‌ தாய்ப்‌ பால்‌ வாரம்‌ என 
கொண்டாடும்‌ இந்த நாகரீக உலகில்‌, எல்லா உயிர்களும்‌ 
(விலங்குகள்‌ உட்பட) தாய்ப்‌ பாலினை குடித்து வளர்கிறது 
என்றும்‌ தாய்ப்‌ பால்‌, அருந்தாத பிள்ளை உறுதியற்ற 
பிள்ளையாகி விடும்‌ என்ற கருத்தினை வலியுறுத்தி, 
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12. 


“தாயாய்‌ முலையைத்‌ தருவானே தாராது ஒழிந்தாற்‌ 
சவலையாய்‌ நாயேன்‌ கழிந்து போவேனோ” 


(ஆனந்த மாலை 645) 
என்ற நெஞ்சம்‌ உருகுகிறார்‌. 
பாலினை நினைந்து ஊட்டும்‌ தாயினும்‌ 
சாலப்பரிந்து என தாயின்‌ சிறப்பினை சொன்னவாதவூரர்‌ 
தாய்ப்‌ பாலின்‌ சிறப்பினை, தாய்ப்‌ பால்‌ இல்லாத பிள்ளை 
சவலைப்‌ பிள்ளையாகி விடும்‌ என்ற கருத்தினை சொல்லி 
மருத்துவ அறிவியல்‌ சொல்லும்‌ தாய்ப்பாலின்‌ சிறப்பினைச்‌ 
சொல்லும்‌ அடிகளாரின்‌ சிந்தனை வளம்‌ தான்‌ என்னே என 
வியக்க வைக்கிறது. 


அடைத்து வைக்க முடியாமல்‌ கண்ணீர்‌ வெளிப்படுவது 
ஏன்‌? 


தமிழ்‌ இலக்கியங்களில்‌, அன்பினை வெளிப்படுத்த 
கண்ணீரே பிரதனாமாக கொள்ளப்படுகிறது. 


அன்பிற்கு கண்ணீரைத்‌ தான்‌ சொல்ல வேண்டுமா? 
என்று கேள்வி கேட்க தோன்றும்‌. சரிதான்‌ இப்படியெல்லாம்‌ 
கேள்வி கேட்டால்‌ . . . என மறுப்பு சொல்வதைவிட 
சிந்தித்து பதில்‌ சொல்வது தான்‌ ஆய்வின்‌ விளக்கமாக 
இருக்கும்‌ என்ற அடிப்படையில்‌ பதில்‌ தருவது நன்கு 
அமையும்‌ என கருதுகிறோம்‌. 

அன்பினை வெளிப்படுத்த வேறு பல வழி 
இருந்தாலும்‌. நாம்‌ வெளிப்படுத்தும்‌ அந்த 
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அன்பினை அவர்களால்‌ எந்தளவிற்கு உணர்ந்து கொள்ள 
முடியும்‌ என்று சொல்ல முடியாது. இல்லையா. 


இதனை ஒரு அறிவியல்‌ உண்மை கொண்டு 
சிந்திப்போமா? எப்போதுமே நம்‌ மக்கள்‌ அன்றே பல 
நூற்றாண்டுகளுக்கு முன்னர்‌ சொல்லிய உண்மைகளை 
எடுத்துச்‌ சொன்னால்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்ள தயங்குவார்கள்‌.. 
அதையே அறிவியல்‌ விஞ்ஞானிகள்‌ சொன்னால்‌ சற்றும்‌ 
மறுப்பு கூறாமல்‌ ஏற்பர்‌. 

அறிவியல்‌ உண்மைப்‌ படி எந்த பொருட்களையும்‌ 
திடம்‌, திரவம்‌, வாயு என்று மூன்று நிலைகளில்‌ வைத்த 
பார்ப்பதே இயல்பு. அந்த வகையில்‌, 17ம்‌ நு£ற்றாண்டில்‌ 
வாழ்ந்த பாஸ்கல்‌ என்ற அறிவியல்‌ விஞ்ஞானிகண்டறிந்த 
உண்மையினை தான்‌ வைத்து விளக்கம்‌ சொல்ல 
வேண்டும்‌. 

எந்த ஒரு திடப்‌ பொருளையும்‌ அதன்‌ 
கொள்ளவினை விட கொஞ்சம்‌ அதிகமாக அடைத்து 
வைக்க முடியும்‌. வாயுப்‌ பொருட்களையும்‌ கூட அதன்‌ 
இயல்பான கொள்ளவை விட சற்று கூடுதலாக இப்படி 
அழுத்தி வைத்து விட முடியும்‌. பலூனை ஊதி பாருங்கள்‌. 
உங்களுக்கே புரியும்‌. ஒரு நிலைக்கு போன பிறகு தான்‌ 
அந்த பலூன்‌ வெடிக்கும்‌. 

ஆனால்‌ திரவப்‌ பொருட்களைத்‌ தன்‌ கொள்ளவிற்கு 
மேல்‌ வைக்க முடியாது. உதாரணத்திற்கு ஒரு லிட்டர்‌ 


பாலையோ நீரையோ அழுத்தி வைத்து விட முடியாது. அது ட்ட 


நிரம்பி வழிந்து விடும்‌. 
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கண்ணீர்‌ திரவப்‌ பொருள்‌ தானே அதனை உள்ளத்திலேயே 
அழுத்தி வைத்தவிட முடியாது இல்லையா. 

அது கொள்ளவினை விட அதிகமாகும்போது அது 
தானே வெளிப்படும்‌ என்பதால்‌ தான்‌ அன்பின்‌ 
வெளிப்பாட்டினைக்‌ கண்ணீர்‌ என்று திரு முறைகளில்‌ 
சொல்லப்பட்டுள்ளது. 

இந்த அறிவியல்‌ உண்மையினை ஒளவை 
பிராட்டியும்‌ 


“ஆழ அமுக்கி முகக்கினும்‌ ஆழ்கடல்‌ நீர்‌ 
நாழி முகவாது நானாழி - தோழி 
நிதியும்‌ கணவனும்‌ நேர்படினும்‌ தத்தம்‌ 
விதியின்‌ பயனே பயன்‌.” 

என்றும்‌, வள்ளுவ பெருந்தகையாரும்‌ 
“புன்கண்ணீர்‌ பூசல்‌ தரும்‌” 

என்றும்‌ நமது காழி நகர்‌ தலைவர்‌, 
“காதல்‌ ஆகி கசிந்து கண்ணீர்‌ மல்கி 
ஓதுவார்‌ தம்மை நன்னெறிக்கு உய்ப்பது 
வேதம்‌ நான்கினும்‌ மெய்ப்பொருள்‌ ஆவது 
நாதன்‌ நாமம்‌ நமச்சிவாயவே” 


என்று அருளிச்‌ செய்திருப்பதில்‌ இருந்து அறிந்து 
கொள்ளலாம்‌. இதனை சேக்கிழார்‌ பெருமானும்‌ தம்‌ 
பங்குக்கு, நாவுக்கரசரை குறிப்பிடுகையில்‌, 

“மார்பரா பொழி கண்ணீரும்‌” 
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என குறிப்பிட்டுச்‌ சொலியிருப்பது போல 


20. 


லே 


மணிவாசகபெருந்தகையாரும்‌. 

“ஆனந்த கண்ணீர்‌ சிந்த 

செங்கயற்‌ கண்பனி ஆட ஆட” 

(திரு பொற்சுண்ணம்‌ 204) 

என பதிவு செளிணிகிறார்‌. 
உள்ளத்திலே அன்பு அழுத்தும்‌ போது அதனை அடைத்து 
வைக்க இயலாது. அது கண்ணீராக வந்துவிடுகிறது என்ற 
உண்மையினை அறியும்‌ போது ஆனந்த கண்ணீர்‌ என 
வாதவூரர்‌ குறிப்பிட்டு உள்ள தகவலை அறிய முடிகிறது. 


இந்த அடிப்படை உண்மையை புரிந்து கொண்டால்‌, 
இந்த கேள்விக்கு பதில்‌ தானே கிடைக்கும்‌. 
நரிகளை பரியாக்கியவர்‌ இறைவன்‌ என திருவாசகத்தில்‌ 
படித்து இருக்கிறோம்‌. திருவிளையாடல்‌ புராணத்தில்‌ 
கேட்டு இருக்கிறோம்‌. ஆனால்‌ சந்தேகம்‌ சுவாமி. மற்ற 
விலங்குகள்‌ பல இருக்க ஏன்‌ நரிகளை பரியாக்க 


வேண்டும்‌? 

சரிதான்‌. இப்படி illogical கேள்விகளை கேட்டுக்‌ 
கொண்டிருந்தால்‌ . . . என சிந்தனைக்குத்‌ தடை விதிக்க 
விரும்பவில்லை. 


இறைவன்‌ திருவிளையாடலில்‌, எந்த கருத்தினையும்‌ 
அறிவியல்‌ அடிப்படையில்‌ வைத்து சிந்தித்தால்‌ 
அருளாளர்கள்‌ செய்த அருளிப்பாட்டினை நம்மால்‌ புரிந்து 
கொள்ள முடியும்‌. அதனால்‌ இப்படி ஒரு பதிலை 
தருகிறோம்‌. 
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“நரிகளெல்லாம்‌ பெருங்குதிரை ஆகியவாறன்றே 
உன்‌ பேரருளே” 

(திருவேசறவு 546) 
என அருளிப்பாடூ செய்துள்ள சுவாமிகள்‌ தரும்‌ அகச்சான்று 
வழி பார்க்கையில்‌, சுவாமிகளுக்காக நரியை 
குதிரைகளாக்கி, பின்‌ குதிரைகளை மீண்டும்‌ நரிகளாக்கி 
அருளினார்கள்‌ என்பதனை நாம்‌ அறிவோம்‌. எத்தனையோ 
மிருகங்கள்‌ இருக்க நரியை ஏன்‌ பரியாக்க வேண்டும்‌? என 
சிந்தித்தால்‌, ஒன்றைக்‌ கொண்டு தான்‌ ஒன்றை உருவாக்க 
முடியும்‌. (50METHING CAN BE EVOLVED FROM NOTHING) என்ற இந்த 
அடிப்படையான கூற்றைக்‌ கொண்டு சிந்தித்தால்‌ இது 
விளங்கும்‌. 

ஞான சம்பந்தப்‌ பெருமானும்‌, குடத்தில்‌ நிரப்பி 
வைக்கப்பட்ட பூம்பாவையாரின்‌ எலும்புக்‌ கூட்டினைக்‌ 
கொண்டே பூம்பாவையாரை உயிருடன்‌ மீட்டுத்‌ தந்தார்‌. 

ஆளுடையரசரும்‌, அரவம்‌ தீண்டி இறந்து கிடந்த 
அப்பூதியடிகளாரின்‌ குமாரனைக்‌ கொண்டே “ஒன்று 
கொலாம்‌” என திருப்பதிகம்‌ பாடி உயிர்ப்பித்து தந்தார்‌. 

ஈசனாரும்‌, நரிகளைக்‌ கொண்டே அவைகளைப்‌ 
பரிகளாக்கி அனுப்பினார்‌. இதனை வாதவூரர்‌ ஆனந்த 
மாலையில்‌, 

“குதிரை பரியாக்கி ஞாலமெல்லாம்‌ திகழ்வித்துப்‌* 

(ஆனந்த மாலை 649) 

என அருளி செளிணிதுள்ளார்‌. 

ஈசன்‌ இருக்கும்‌ இடம்‌ காடு. இங்கு இருக்கும்‌ 
விலங்கு நரி தான்‌. தன்னருகே உள்ள நரியினை 
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பரியாக்குவதனை விட்டூ இன்னொரு விலங்கினைத்‌ தேடிச்‌ 


செல்ல வேண்டிய அவசியமில்லை என இப்படிச்‌ சொல்வது 
இந்த கேள்விக்கு ஏற்ற விடையாக அமையலாம்‌. 

ம்‌. . ம்ம்‌... ஆனாலும்‌, இன்னொரு விலங்கியல்‌ 
ரீதியாக ஒரு உண்மையைக்‌ கூட சொல்லலாம்‌. எத்தனை 
தான்‌ சொல்லிக்‌ கொடுத்தாலும்‌ எதையுமே கற்றக்‌ கொள்ளாத 
விலங்கு நரி மட்டும்‌ தான்‌. பாருங்களேன்‌ மிருகங்களை 
வைத்து பயிற்சி காட்டும்‌ சர்கஸ்‌ கம்பெனியில்‌ கூட நரி 
இருப்பதில்லை. 

தான்‌ நினைத்ததை மட்டுமே செய்யக்‌ கூடிய நரியை 
தந்திரக்‌ கார நரி (மோத 60 என்று சிறு வயதில்‌ நாம்‌ 
படித்திருப்போம்‌. கள்ளிச்‌ செடிக்கும்‌ முக்தி அளித்த பெருமான்‌, 
இந்த நரிக்கும்‌ ஒரு முக்கியத்துவம்‌ தந்து தன்‌ வசமாக்கிக்‌ 
கொண்டார்‌ என சொல்லலாம்‌. இது எதைக்‌ காட்டுகிறது 
என்றால்‌ எத்தனை தான்‌ அறிவுரை சொன்னாலும்‌ திருந்தாத 
மனிதர்களுக்கும்‌ சுவாமி அருளிச்‌ செய்வார்‌ என்பதனைக்‌ 
காட்டுவதாகவும்‌ கொள்ளலாம்‌. இப்படி இந்த வினாவிற்கு 
விடை தருவதே திருப்தியாக அமையும்‌ என கருதுகிறோம்‌. 
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விசு அய்யர்‌ தெரிந்து கொள்வோம்‌ 


நூலாசிரியர்‌ பற்றி... 


விசு அய்யர்‌, தமிழ்நாட்டில்‌ உள்ள வீரம்‌ செறிந்த பசும்பொன்‌ 
முத்துராமலிங்க தேவர்‌ மாவட்டத்தில்‌, சிவகெங்கை சீமையில்‌ இந்துக்களால்‌ 
சிறப்பாக கொண்டாடப்படும்‌ ஸ்ரீ கிருஷ்ண ஜெயந்தி 
நன்னாளில்‌, இன்று உலக எழுத்தறிவு தினமாக 
கொண்டாடப்படும்‌ தினத்தில்‌ தோன்றியவர்‌. 

வரி சட்டத்தில்‌ முதுகலை பட்டம்‌ பெற்றவர்‌. பள்ளி 
நாள்‌ முதல்‌ தொடர்ந்து சிறந்த மாணவனாக தேர்ந்து 
எடுக்கப்பட்ட இவர்‌ இந்திய அளவிலான நினைவு திறன்‌ 
போட்டியில்‌ பரிசு பெற்றவர்‌. தேசிய அளவிலான அதிவேக 


தட்டச்சு போட்டியில்‌ வெற்றி பெற்றவர்‌. “சித்தாந்த ரத்னா”, “திருவருட்‌ செல்வர்‌”, 
“கைரேகை கலைஞன்‌” போன்ற இவர்‌ பெற்ற பாராட்டுக்களும்‌ நன்மதிப்பும்‌ 
பெருமைக்கு உரியன. 

இன்று வரை உண்மையான பிரம்மச்சரிய வாழ்க்கையில்‌, உணவிலும்‌, 
உணர்விலும்‌ இயற்கையோடு இனைந்து வாழும்‌ சீரிய ஒழுக்கத்தை கொண்டவர்‌. 
பெரியபுராணம்‌, திருக்குறள்‌, மற்றும்‌ சைவ திருமுறைகளில்‌ ஆழ்ந்த ஈடுபாடு 
கொண்ட இவர்‌ சமய இலக்கியங்களில்‌ பல ஆய்வு கட்டுரைகளை பதிப்பித்து 
உள்ளார்‌. 

பன்முக திறமை கொண்ட இவர்‌ எழுதிய சோதிட புத்தகங்களும்‌ வார 
இதழில்‌ எழுதும்‌ தொடர்‌ கட்டுரைகளும்‌ வாசகர்கள்‌ நெஞ்சத்தை கிள்ளி செல்லும்‌. 
இவருக்கு என்றே ஒரு வாசகர்‌ கூட்டம்‌ இவரை சுற்றி தொடரும்‌. 

சென்னை அரிமா சங்கம்‌, சென்னை சுழற்‌ சங்கம்‌, அறிதுயில்‌ சங்கம்‌ 
மற்றும்‌ குடும்ப நற்பணி மன்றம்‌ போன்ற பல இடங்களில்‌ பல்வேறு 
தலைப்புகளில்‌ உரை நிகழ்த்தி உள்ளார்‌. 

உடலாலும்‌ உள்ளத்தாலும்‌ சீரிய ஒழுக்கத்தினாலே இன்றும்‌ சொல்லிலும்‌ 
செயலிலும்‌ இளைஞனாகவே இருக்கின்றார்‌. சொந்த வாழ்க்கையில்‌ மட்டுமின்றி, 
நடைமுறை வாழ்க்கையிலும்‌ ஒரு ஒழுக்க முறையினை செயல்படுத்தும்‌ இவர்‌ 
கையில்‌ திருக்குறளும்‌, பையில்‌ திருநீறும்‌, மெயில்‌ உருத்திராக்கமும்‌ இருக்கும்‌ 
என்பதே இவரின்‌ எளிய அடையாளம்‌. இவரின்‌ எண்ணக்‌ கருத்துக்களை நூலாக்கி 
படைப்பதில்‌ பதிப்பாளராக பெருமை கொள்கிறோம்‌ 
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